Jidelni¢cek MS Verdek
od 15.06.2026 do 19.06.2026

Pondéli 15.6.2026

pfesnidav. chléb s pomazankou z olejovek, €aj ananas, hroznoveé vingg :
Polévka z Cervené CocCky (A: 01,01a,01e,07,09)

obéd 1 gnocchi s makem, jablko, caro (A: 01,01a,03,07)

svacina bageta s lu€inovou rozhudou, mléko, Zluta paprika (A: 01,0

Utery 16.6.2026

pFesnidav. dalamanek s maslem, bikava, merunka (A: 01,01a,01b,01c,07)

Polévka z vajecné jisky (A: 01,01a,01e,03,07,09)

obéd 1 rybi filé v jogurtu a hoi€ici, nové brambory, mrkvovy salat, 100% ovocny napoj
04,07,10)

svacina chléb s feckou pomazankou, fepacek, okurka (A: 01,01a,01b,07)

Streda 17.6.2026
pfesnidav. chléb s kedlubnovou pomazénkou, mléko, &ervena paprika (A: 01,01a,01b,07)] |

Polévka zeleninova s ryzi (A: 07,09)
obéd 1 hovézi gulasek, téstoviny, 100% dzus (A: 01,01a,01e,03)
svacdina pudingovy krém, kukufi¢né kuli¢ky, ostruzinovy €aj, banan (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 18.6.2026

pfesnidav. v MS Elisky Krasnohorské

Polévka cuketovy krém s krutonky (A: 01,01a,07)

obéd 1 kufeci bulguroto se zeleninou a syrem, meloun, voda s malinou (A: 01
svacina chléb s brokolicovou pomazankou, mléko, cherry rajéata (A: 01,01a,0

Patek 19.6.2026

pFesnidav. chlébanek s pomazankou z odtépku, kakao, nektarinka (A: 01,01afMb,07)4
Polévka zeleninova se zvifatky (A: 01,01a,03,07,09) &

obéd 1 koprova omacka, vafené vejce, noveé brambory, ovocny sirup (A: ( D7)
svacina korn bageta s Cesnekovou ricottou, mléko, kedlubna (A: 01,01a,0¢b,0 >

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10 Hofdice

Zmeéna jidelniCkuvyhrazena.
Voda a neslazeny &aj jsou soucasti pithého rezimu.

V(s

vefejna informaéni slutba




