o .09.2026 do 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026 i e
presnidav. Chléb se syrovou pénou, paprika, mléko. (A: 01,01a,01b,07) Y ' fwild
polévka Dyfiova krémova. (A: 07) ‘

obéd 1 Zemlovka s jablky, bila kava. (A: 01,01a,01¢,03,07) \ _
svacina Licensky chlebanek s pomazankovym maslem, mrkvicka, bezovy'c‘;ﬁj ( \
01,01a,01b,07)
Utery 8.9.2026
presnidav. Veka s fepovou pomazankou, jablko, Sipkovy ¢aj. (A: 01,01 ‘
polévka S Cervenou Cockou a zeleninou. (A: 07,09)
obéd 1 Kufeci na houbach, perlovy kuskus, dzus. (A: 01,01a,07)
svacina Kvaskovy chléb s vajickovou pomazankou, cherry raj¢atka, stude
01,01a,01b,03,07)
Streda 9.9.2026 ‘
presnidav. Chléb s liptovskou pomazankou, salatova okurka, mléko. (A: 01,01a,01- ;
polévka Spenatova smetanova s kfupinkami. (A: 01,01a,07) .
obéd 1 Smazené rybi filé, brambory, ledovy salat, napoj citron s matou. (A: 01, 0
svacina Lipanek duo vanilka-kakao, piSkoty, ¢aj letni kouzlo, nektarinka. (A: 01,0 l O
Ctvrtek 10.9.2026 '
presnidav. Ceredlie s mlékem, €aj, banan. (A: 06,07) ] _
polévka Hovézi vyvar s quinoou. (A: 07,09) \ f' @ |
obéd 1 Hovézi maso, rajska omacka, kolinka, kohoutkova voda. (A: 01,01a,03, 0 ) é '
svacina Kminovy chléb s platkovou cihlou, zeleninovy tacek, malinovy Caj. (A: 01,01a507 ' /4
Patek 11.9.2026
presnidav. Vanocka, Granko, ovocny tacek. (A: 01,01a,03,06,07)
polévka Se zeleninovymi muslickami.
obéd 1 Varené vejce, ¢oCka, michany zeleninovy salat, jahodovy dZus.
svacina Chléb Sumava s maslem, kedlubna, mangovy &aj.
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ‘
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby \V
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)

01b  Obiloviny - Zito 07 Miléko
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Neslazeny €aj a voda jsou soucasti pitného rezimu.
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