Jidelniéek MS Elisky Krasnohorské
od 07.09.2026 do 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026

presnidav. jogurtovy krém, kukufi¢né krouzky, ¢aj lesni plody, bé
polévka bramborova s hfibky (A: 01,01a,01e,07,09)
obéd 1 ocka na kyselo, korn bageta, zeleninova obloha, rakythikovy

01,01a,01b,01e,07)

svacina chléb podmaslovy s pomazankou z neuzeného ostépku, mléko, cherry
01,01a,01b,07)

Utery 8.9.2026

presnidav. chléb manka s pomazankou z rybic¢ek v tomaté, €aj citrus mix, Zluta paphika (A:
01,01a,01b,04,07)

polévka zeleninova s mrkvovym strouhanim (A: 01,01a,01e,03,07,09)

obéd 1 barevné veprové nudliCky, téstovinové vrtulky, mineralka (A: 01,01a503,07)

svacina bageta s pomazankovym maslem a pazitkou, fepacek, jablko (A: O#,01a,07)

Streda 9.9.2026

presnidav. dalamanek s maslem, caro, Svestka (A: 01,01a,01b,01¢,07)

polévka rajska s ovesnymi vio¢kami (A: 01,01a,01d)

obéd 1 gnocchi se Spenatem a smetanou, polni¢ek, 100% ovocny napoj (A: 01,01a,03,07)

svacina chléb kvaskovy s vaji¢kovou pomazankou, mléko, okurka (A: l ,01b,03,07)

Ctvrtek 10.9.2026

presnidav. chléb robatko s fedkvickovou pomazankou, mléko, nektarinka (A: ,01a,01b,07)

polévka zeleninovy vyvar s tarhofiou (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 hovézi na karamelu, bramborova kase, jahodovy kompot, kohoutk' 3 voda (A:

01,01a,01e,07)

svacina veka s chodskou pomazankou, mléko, kedlubna (A: 01,01a,07) :

Patek 11.9.2026

presnidav. vanocka s mandlemi, bila kava, hruska (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)"
polévka porkovy krém s lupinky (A: 01,01a,01e,07) |
obéd 1 krati s cuketou, rajCaty a koriandrem, ryze s quinoou, 100% dius’:: 01,01a,07)
svacina chlebanek se syrem abc, mléko, Cervena paprika (A: 01 ,O1a,01b{

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 01e Obiloviny - Spalda
01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01b Obiloviny - Zito 04 Ryby
01c Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

Zména jidelnicku a alergenl vyhrazena. Neslazeny ¢aj a voda jsou soucasti pitného rezimu.



